
 2015年度（公財）日本サッカー協会公認Ｃ級コーチ養成講習会開催要項 

 

目的： サッカーの基本的な（主な対象は１２歳以下）指導が出来る人材を養成することを

目的にＣ級コーチ養成講習会を開催する。 

主催： （公財）日本サッカー協会、（公財）日本体育協会 

主管： （公社）滋賀県サッカー協会 

受講資格： （１）２０１５年３月３１日に満１８歳以上である者 

 （２）地域においてスポーツ活動を実施している指導者、およびこれから指導者に

なろうとする者。 

定員： 5０名（最少開催人数は１５名）（定員になり次第締め切り）定員を超えた場合は

県内加盟チームの方を優先する場合がある。定員を超えた場合で同一チーム複数名

の申し込みの場合は参加人数を調整させて頂きます。（優先順位を決めて頂きます。） 

日程： 2015年11月30日（月），12月1日（火），2日（水），3日（木），4日（金），

5日（土），6日（日），7日（月），8日（火），9日（水），10日（木），11日

（金），13日（日）（13日間、平日18時頃～20時30頃、土日９時頃～１８時頃） 

日程の詳細は受講決定後に連絡する。 

会場： びわこ成蹊スポーツ大学（第2講義棟，サッカーフィールド他） 

概要： 講義・実技・指導実践・筆記試験・通信教育・ 

受講料： ４０,０００円（受講料・検定料・教材費・会場費・運営費等） 

 講習中断による返金は一切できない。また、申し込み後のキャンセルについても原

則返金はできませんのでスケジュールを調整のうえお申し込み下さい。 

合格者はJFA初年度登録費用として別途５,０００円が必要です。 

（JFA公認D級コーチライセンス取得者は受講費が３５,０００円となります： 

４０,０００円ご入金後 差額を返金） 

受講条件： 全日程を受講出来ること。 

指導者としてのマナー・モラルを守れること。 

体調管理を十分にすること。（実技が出来ること。） 

（ケガ等で実技が出来ないと不合格になる場合があります。） 

時間・期限を遵守出来ること。 

インストラクターの指示を守れること。 

受講料を受講日初日に、登録料を合格後に支払い出来ること。 

認定方法： 「筆記試験」「実技」「指導実践」「通信教育課題」「取り組み姿勢」の総合判定。 

合格した者は、（公財）日本サッカー協会「公認Ｃ級コーチ」（公財）日本体育協

会「公認指導員」に認定する。また、登録による公認資格の有効期限は４年間と

し、更新のためには日本サッカー協会が定めるリフレッシュ研修会を計４０ポイ

ント以上（４年間で）受けなければならない。 



カリキュラム   

  講義   １５時間   

ガイダンス   0.75   指導者の役割Ⅱ   0.75   

発育発達と一貫指導   0.75   女子   0.75   

ゴールキーパー   0.75   審判   0.75   

技術・戦術Ⅰ   0.75   メディカル   0.75   

技術・戦術Ⅱ   0.75   実技のまとめ   0.75   

技術・戦術Ⅲ   0.75   ガイダンス （今後に向けて）   0.75   

コーチング法Ⅰ   0.75   指導実践ガイダンスⅠ   0.75   

コーチング法Ⅱ   0.75   指導実践振り返りⅠ   0.75   

コーチング法Ⅲ   0.75   指導実践ガイダンスⅡ   0.75   

指導者の役割Ⅰ   0.75   指導実践振り返りⅡ   0.75   

  実技   １８時間   

ゲームとコーディネーション   2   シュート   2   

ゴールキーパー   2   守備 ボールを奪う   2   

ボールフィーリング＆ドリブル   2   ポゼッション①   2   

パス＆コントロール   2   ポゼッション②   2   

多彩なパス   2       

  指導実践   ９時間   筆記試験   １時間   

指導実践   4.5   筆記試験   1   

指導実践   4.5        

     通信教育＝レポート提出    

 



申し込み：２０１５年１１月20日（金）締め切り。 

下記の２つの申込みをしてください。  

１． ＪＦＡ-ＩＤ取得の上、ＪＦＡ新キックオフシステムからお申し込み下さい。 

２． 申込用紙をダウンロードし、必要事項を記入の上写真（カラー）を添付し

申込締め切りまでに下記まで郵送で申し込んで下さい。 

 

＜申込先＞  〒５２０－０５０３滋賀県大津市北比良１２０４   

   びわこ成蹊スポーツ大学 山田庸 宛   

       「ＪＦＡ公認Ｃ級コーチ養成講習会申込用紙在中」と朱書すること   

※受講の可否については、申し込み締め切り後1週間以内に主催者より郵送かメー

ルにて通知致します。   

但し、定員を超えた場合は受講決定を訂正し定員条件内容にて再決定する場合が

あります。 

実技人数等、他の受講者の迷惑になりますので日程等を十分考慮していただきキ

ャンセルのないようにお願いします。   

 

その他： 本講習会中に事故・傷害が発生した場合、主催者側は一切責任を負わない。 

（各自にてスポーツ保険に加入していることが望ましい。） 

受講中断（受講者都合による）による受講料の返金は一切しない。 

認定試験不合格の場合による受講料の返金は一切しない。 

実技が出来ない場合は受講を認めない。 

 

問い合わせ：（公社）滋賀県サッカー協会         

指導者養成部 山田庸 yamada-hi@bss.ac.jp 077-596-8414（所属先直通） 

ユースダイレクター中村正人  masato_fa@yahoo.co.jp 

以上 

mailto:yamada-hi@bss.ac.jp

