
第７０回滋賀県中学校夏季総体 大会規定および申し合わせ事項  

・2016－2017（公財）日本サッカー協会競技規則を適用する。 

・登録は、選手 18 名以内、指導教員 3 名以内、外部コーチ 1 名、合計 22 名以内とする。（ただし、

学校長についてはベンチ入りができる。）転出、けが、病気による場合は登録メンバーの変更を認

めるが、大会期間中の変更は認めない。ベンチ入りできる者についても上記の 22名以内とする。 

・1，2回戦は試合開始 45分前には、監督はメンバー表を 2部準備し、本部に提出する。その際、ユニ

フォームを主審が決定する。（キーパー、フィールドのユニフォームサンプルを持参すること。）

10 分前にメンバーチェックを行う。ベンチは、プログラム記載対戦表の左側のチームがコートに向

かって左側のベンチに入ること。 

・マッチ・コーディネーション・ミーティングについて 

 1 準決勝、決勝では、マッチ・コーディネーション・ミーティングを行う。 

 2 会場委員が主催し、会場競技委員・審判団・対戦チームの監督（引率教員・コーチでもよい）が

参加する。 

 3 試合開始 60 分前をめどとして、マッチ・コーディネーション・ミーティングを行い、以下の内

容を確認するものとする。 

  Ａ）試合開始時刻・試合時間・メンバーチェックの時刻など試合運営上の必要な内容について 

  Ｂ）ユニフォームの色について 

  Ｃ）悪天候時には、試合続行の判断について等 

・試合時間は 60 分ゲームとする。その際、アディショナルタイムの表示を行う。ハーフタイムのイン

ターバルはピッチアウトから原則 5 分間とする。同点の場合は延長戦なしで PK 方式により、次回戦

進出チームを決定する。ただし、準決勝、決勝は、勝敗が決しないとき、延長戦 10 分間を行い、決

しないときは、ＰＫ方式とする。（延長戦に入る前のインターバルは、ピッチアウトから 5 分間と

し、PK 方式に入る前のインターバルは 1 分間とする。いずれの場合も選手はベンチに戻り休憩する

ことを許可される。） 

・熱中症対策について 

① WBGT＝25℃以上の場合は 1 分間の「飲水タイム」を、WBGT＝28℃以上の場合は 3 分間の

「Cooling Break」を行う。ただし，実施については，大会本部が判断する。 

② 「飲水タイム」もしくは「Cooling Break」を設定する場合は、試合開始前のメンバーチェック

時を目安に両チームにその旨を知らせる。（後半戦において「飲水タイム」もしくは「Cooling 

Break」の設定を変更する場合は、後半戦開始前に両チームにその旨を知らせる。） 

③ 「飲水タイム」および「Cooling Break」の定義については、（公財）日本サッカー協会が策定

した熱中症対策ガイドラインに示されたものに沿う。 

④ 「飲水タイム」はあくまでも飲水のための時間であるが、「飲水タイム」時に体を冷やす目的

でスポンジとタオルの使用を認める。ただし「飲水タイム」時に、ミスト（霧吹き）を使用す

ることやひしゃくでバケツの水をかけること等は、時間がかかるので認めない。 

⑤ 「飲水タイム」および「Cooling Break」とは別に、従来どおり、ボールがアウトオブプレーの

ときに、ライン上で飲水できる。水分補給のための容器は、ゴール後方・タッチラインに沿っ

てラインから１ｍ以上離れた所に置くことができる。飲水する選手は，競技場内にとどまって

飲水すること。この場合、施設の使用規定によっては、ボトルの中身は水でなければならない。 



 

・飲水タイムとウォーミングアップ時のみ交代要員がベンチから出ることを認める。 

・選手交代については、競技開始前に登録した最大７名の交代要員の中から、最大 7 名までの交代が

認められる（一度退いた競技者は再び出場することはできない）。交代選手は、交代用紙を持って

本部へ行き、交代手続きを受ける。 

・大会期間中、2度の警告を受けた者は、次の 1試合の出場を停止する。退場処分を受けた者は、次の

1試合の出場を停止する。 

※ ただし、暴力行為等による退場処分を受けた者については、規律・フェアープレー委員会（専門委

員長・副専門委員長で構成）で次以降の試合の出場を検討する。 

・本大会は懲罰規定上の近畿大会と同一競技会とみなし、県大会終了時点での退場・退席による未消

化の出場停止処分は近畿大会において順次消化する。警告の累積は、県大会で消滅し、近畿大会に

影響を及ぼさない。 

・ユニフォーム、パンツ、ストッキング、背番号は、申し込み用紙に記入されたものに統一すること。 

ユニフォーム、パンツ、ストッキングは異色のものを 2種類用意する。 

・試合球は認定 5号球を使用する。 

・準決勝、決勝では、マッチ・ウェルフェアオフィサーを置く。 

・合同チームの条件 

① 足りないチーム Aから足りているチーム Bへ参加。主体校は、B中学校とする。[合流型] 

② 足りないチーム同士が合併する。3校以上も可とする。主体校は、各校の協議により決定する。

[合併型] 

・会場到着後、指導教員は直ちに本部へ連絡をとること。 

・試合中、選手、指導教員、外部コーチ以外は下記の場所で応援すること。 

（湖南市民グラウンド、布引運動公園陸上競技場はメインスタンド、ビッグレイク B はスタンド、

ビッグレイク A はベンチの反対側のフェンスの外、近江八幡市立運動公園はベンチの反対側とする） 

・会場の美化に努め、ゴミ等の持ち帰りを徹底し、迷惑をかけないように注意すること。  

・雷等で試合が中断した場合について、再開する場合、ウォームアップ時間を確保する。再開しなか

った場合は、翌日に残り時間の試合を行う。その後の試合日程等については、サッカー専門部専門

委員長および副委員長で協議をし、決定する。 

・大会本部では、生徒待機場所でのテント等の準備はできませんので、ご了承ください。 


