
 
 

レディース O-30･40ｉｎ ビッグレイク 開催要項 
 

 

初心者大歓迎！一般女性を対象にしたサッカーフェスティバルです！ 

 

レディース／ガールズサッカーフェスティバルは、女性、女の子のためのサッカーフェステ

ィバルです。初心者でも経験者でも、サッカーが楽しめる、うまくなる、そして初めて会った人た

ちと仲良くなれるプログラムです。 

今回は「初めてサッカーしよう、前にやっていて長いことしていないけれど始めてみよう、０－

３０や０－４０の試合に出てみようという女性集まって！」をテーマに実施します．これまでサッ

カーに親しんだことがない人も含めて、より多くの人々がボールを蹴る楽しみを身近に味わえる機

会、生涯スポーツとして続けていける機会を提供します。 

 

 

開催日 2018年 2月 11日(日)18:00～21:00 
         
 18：00  受付開始  都合のいい時間に来ていただいてもいいです 

                    ウォーミングアップ 

 18：20～チームまたは個人の組合せ によるゲーム 

 21：00  終了 

 
会場 ビッグレイクＢコート 

対象者 概ね３０歳以上の女性  

 サッカーに興味のある方なら１人でも参加できます．  

   

参加費 無料 （参加賞あり） 

主催 公益社団法人 滋賀県サッカー協会 

主管 公益社団法人 滋賀県サッカー協会 女子委員会 

 

服装・ルール 

① シューズ：サッカースパイク、またはサッカーのできる運動靴

② 服装：サッカーができる服装．チーム参加の方はユニフォーム 

ビブスは準備します 

③ ゲームは、８人制ルール 

 

事前申込 2018年 2月 9日(金) 締切 
 ＦＡＸまたは E メールにて．詳細は，参加申込書（別紙） 

※当日参加や人数変更もＯＫです。 


