
ＳＦＡ女子ＧＫクリニック 2019

参加者募集！！

みなさん一度人工芝の上でＧＫを経験してみませんか

他競技をやっている人・初心者も大歓迎！！

                                      

開催日 ２０２０年 １月１１日(土) １６：４５受付 １７：００～１８：３０

場所 野洲川歴史公園サッカー場（ビックレイク） A ピッチ

対象 小学校５～６年生１２の女子で、サッカーの GK 経験は問いません、サッカーの GK

に少しでも興味関心のある者

       

内容  ＧＫの入門としてボールを扱う感覚や、身体を動かす楽しさを感じるトレーニング、

実際の構え、キャッチングなど、GK の技術の基本を学ぶトレーニングを行っていきま

す。

準備物  空気の入ったボール（持っていれば）、 サッカーのトレーニングのできる服装

・用具、充分な水分

      ※GK グローブはなくても問題ありません

指導スタッフ 滋賀県女子トレセン GK 指導スタッフ

申し込み・お問い合わせ方法

  担当 滋賀県県 U-15 女子トレセン GK コーチ 石田明生

  ①名前 ②所属チーム ③学年

④緊急連絡先を、メール（宛先 yellowribons@yahoo.co.jp ）にてお送りください。受

付完了のメールを返信します。もし、返信がなければメールが届いてない可能性があります。

お手数ですが、アドレスを確認後、再度送信をお願いします。なお締め切りは１２月３０日

（月）とします。

その他 ・当日のケガは応急処置のみになります。

       ・基本的には小雨天決行です。欠席連絡等は、申込時のメールへお願いします。


